
Bach-Blüten am Lebensweg - 
 

       Heil-Kraft aus der Natur  
 

 Mai + Juni 2021, Einzeltermine frei wählbar  

      2 ganze Tage m. Verpflegung ohne ÜN 

 4. - 7. November 2021, Herbstferien 
 

Gemeinsam gehen wir zusammen  

auf dem Birkenhof im Süd-Schwarzwald 

den Blüten-Entdeckungsweg von Dr. Edward Bach 

 

 
 lernen seine Biografie kennen + vertiefen  

         uns in seine Lebens- + Medizin-Philosophie 

 begreifen die Wirkungsweisen + geistigen   

         Potentiale der Blüten 

 besuchen die Pflanzen in der Natur 

 stellen 2 Essenzen her 

 nehmen selber Essenzen ein +  

         protokollieren die Reaktionen 

 lernen Literatur zu den Blüten kennen 

 haben Zeit für Selbststudium 

 stellen anderen einzelne Blüten vor 

 lernen Auswahlmöglichkeiten für die passende 

         Blüte kennen wie:  

         Gespräch, Bilder, Kinesiologie, Numerologie  

 

 

Die Kursteile können auch einzeln besucht werden 
 

Kurskosten:  

 Pro Seminareinheit (2 Tage Mai/Juni oder 3 Tage Nov.)     240 Euro 

inkl. Pausenverpflegung    

 Dokumentation je Kurseinheit   30 Euro 

 Vegetarisches Mittagessen/vegetarische Bio-Vollpension   18/120 Euro 

 Übernachtung je nach Zimmer pro Nacht 27 – 37 Euro 

 

Die Seminare werden auch 2022 wieder angeboten 
 

                                                               ► umseitig weiterlesen 



 Teil I  Mai + Juni 2021, Einzeltermine frei wählbar 

2 ganze Tage m. Verpflegung ohne ÜN 
Ich biete Dir den Seminarinhalt in einer Einzelsitzung an zwei einzelnen Tagen mit 

genügend zeitlichem Abstand an. Nach dem 1. Tag nimmst Du die Dokumentationen mit 

nach Hause und liest sie aufmerksam durch. 

Am 2. Kurstag besprechen wir Deine Fragen, stellen die Blütenessenz her und 

besprechen die Möglichkeiten der Blütenauswahl, Zeit für Literaturstudium 

Inhalt:  
- Lebensgeschichte und Philosophie von Dr. Edward Bach 

- Systematik der 38 Bach-Blüten  + 19 Einzelblüten - die  „12 Heiler“ und „7 Helfer“  

- Grundlagen der BB-Therapie und Wirkungsweise der Blüten-Essenzen + ihrer Herstellung  

- Herstellung einer Essenz nach der Sonnenmethode  

- Möglichkeiten der passenden Blüten-Auswahl 

- Literatur zu den Bach-Blüten 

 

Kursleitung 

Brigitte Böhni, 

Physiotherapeutin 

Bach-Blüten- 

Therapeutin 

Musik-Kinesiologin 

Gastgeberin 

 

 

Ort: Gästehaus Birkenhof am 

Belchen 

Obere Belchenhöfe 2 

79692 Kleines Wiesental-Neuenweg 

Tel. 0049 (0) 7673 888 385 

boehni@gaestehaus-birkenhof.com 

www.gaestehaus-birkenhof.com 

 

Anmeldung an obiger Adresse 

 

Die Seminare werden auch 2022 wieder angeboten 
 

Teil II  4. -7. November 2021 

 

Inhalt:  
- keltischer Hintergrund von Bachs Blütentherapie  

- Kinesiologie als Hilfe bei der Auswahl der passenden Bach-Blüten  

- 14 Baum-Blüten + die letzten 5 Blüten (sogenannte Krönung)  

- Herstellung einer Essenz nach der Kochmethode 

- weitere Auswahlverfahren z.B. Numerologie kennen lernen 

- protokollieren der Einnahme 

- Ausblick auf Bach-Blüten-Tanz-Seminare 2022 am Birkenhof 

 

mailto:boehni@gaestehaus-birkenhof.com
http://www.gaestehaus-birkenhof.com/

